
26 เมษายน 2567 ณ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเสนา

การประชุมก ากับติดตาม
การด าเนินงาน พชอ. 
อ าเภอเสนา ปี 2567

พชอ



เอกสารประกอบการประชุม



วาระที่ 1 
เรื่องที่ประธาน แจ้งให้ที่ประชุมทราบ



วาระที่ 2 
รับรองรายงานการประชุม

รายงานการประชุมวางแผนการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 
อ าเภอเสนา  ปีงบประมาณ 2567

วันที่ 22 เมษายน 2567 ณ ห้องประชุมส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเสนา



วาระที่ 3 
เรื่องเสนอเพื่อทราบ



วาระที่ 3.1
แนวทางการด าเนินงาน พชต. ปี 2567 

เลขานุการ พชต. แต่ละต าบลชี้แจงแนวทางการด าเนินงาน พชต.
• การแก้ไขปัญหายาเสพติด
• การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ
• การป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง



❖แนวทางการแก้ไขปัญหายาเสพติด
➢ การรณรงค์ และประชาสัมพันธ์ต่อการแก้ไขปัญหายาเสพติด
  - ประกาศเจตนารมณ์และประชาสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์
  - การประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางต่างๆ เช่น Facebook Line เวปไซต์หน่วยงาน
  - เปิดช่องทางให้ประชาชนแจ้งเบาะแสพบเห็นยาเสพติด เช่น ผู้น าในพื้นที่ Facebook Line เวปไซต์
➢ ภาคีเครือข่าย พชต. ร่วมเฝ้าระวัง ค้นหา และคัดกรองผู้เสพยาเสพติดในชุมชน 
➢ การส่งผู้ป่วยจิตเวชจากการใช้สารเสพติด เข้าสู่ระบวนการบ าบัดรักษาในสถานพยาบาล หรือ CBTx
➢ การดูแลผู้ป่วยหลังการบ าบัดรักษากลับสู่ชุมชน

❖งบประมาณ ❖ตัวชี้วัด / การก ากับติดตาม
➢ งบประมาณจาก อปท.
➢ งบพระราชด าริแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน

➢ คกก.พชอ และ พชต. เสนอแนะแนวทาง



❖การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ

➢ การสร้างเสริมสุขภาพและส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ผ่านชมรมผู้สูงอายุ (ทุกต าบล)
- กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องพฤติกรรมสุขภาพทุกเดือน

➢ การดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง (LTC) /ผู้สูงอายุกลุ่มเปราะบาง
- การให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
- การปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน

➢ การอบรม อสม. ในการดูแลผู้สูงอายุ 

- เรื่องการป้องกันการพลัดตกหกล้ม - โภชนาการ - สุขภาพช่องปาก

❖งบประมาณ ❖ตัวชี้วัด / การก ากับติดตาม
➢ งบประมาณจาก อปท.
➢ งบกองทุนหลักประกันสุขภาพ สปสช.
➢ งบดูแลผู้มีภาวะพึ่งพิง(LTC) 

➢ คกก.พชอ และ พชต. เสนอแนะแนวทาง



❖การป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง

➢ การคัดกรองเพื่อค้นหาผู้ป่วย NCD รายใหม่
➢ จัดให้บริการ “คลินิก NCD ใกล้บ้านใกล้ใจ” โดยผู้ป่วยใด้พบแพทย์และเภสัชฯ
  - การรักษา และการติดตามเพื่อลดภาวะแทรกซ้อน                     
➢ การเพิ่มทักษะความรอบรู้ด้านสุขภาพเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพทั้งในกลุ่มเสี่ยง และกลุ่มป่วย

❖งบประมาณ ❖ตัวชี้วัด/ การก ากับติดตาม

➢ งบประมาณจาก อปท.
➢ กองทุนหลักประกันสุขภาพ สปสช.

➢ คกก.พชอ และ พชต. เสนอแนะแนวทาง



วาระที่ 4 
เรื่องเพื่อพิจารณา



วาระที่ 4.1
การก ากับติดตามผลการด าเนินงาน พชต. ปี 2567

➢ รายงานผลการด าเนินงาน พร้อมรูปภาพ ผ่าน Line group
“พชอ.เสนา” เพื่อให้ฝ่ายเลขานุการ พชอ. รวบรวมรายงานผล                
ในการประชุมหัวหน้าส่วนราชการประจ าเดือน ต่อไป



Line group “พชอ.เสนา”

➢ รายงานผลการด าเนินงาน

➢ ประชาสัมพันธ์ข่าวสาร

➢ ก ากับติดตามผลการด าเนินงาน



วาระที่ 4.2
ค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 

อ าเภอเสนา



กรอบรายชื่ อคณะกรรมการ พชอ. อ าเภอเสนา ปี 2567

ประธาน นายอ าเภอเสนา

รองประธาน ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเสนา

กรรมการ

ปลัดอ าเภอหัวหน้ากลุ่มงานบรหิารงานปกครอง (ป.อาวุโส)       
พัฒนาการอ าเภอเสนา          ท้องถิ่นอ าเภอเสนา เกษตรอ าเภอเสนา
ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรเสนา และผูก้ ากับการสถานีต ารวจภูธรมารวิชยั       
ผอ.สพป.อย. เขต 2 ผอ.ศูนย์ส่งเสรมิการเรยีนรู้อ าเภอเสนา
ประธานนายก อบต. / ประธานนายกเทศมนตรี
ประธานชมรมก านันผู้ใหญ่บ้าน           ประธานชมรม อสม.
ตัวแทน ผอ.รพ.สต.   และเจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่เกี่ยวข้อง

เลขานุการ
สาธารณสขุอ าเภอเสนา          รองผู้อ านวยการกลุ่มภารกิจด้านปฐมภูมิ  รพ.เสนา

ปลัดอ าเภอ งานส านักงานอ าเภอเสนา



วาระที่ 4.3
ค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบล

(พชต.) อ าเภอเสนา



ที่ปรึกษา ปลัดอ าเภอ  (ประจ าต าบล)

ประธาน นายกเทศมนตรี / อบต.

รองประธาน ปลัด อบต./ เทศบาล

คณะกรรมการ บุคคลากรจากหน่วยงานภาครัฐ : อปท. โรงเรียน รพ.สต. ฯ

บุคคลในพื้นที ่: ก านัน ประธาน อสม. ชมรมต่างๆ 

เลขานุการ

ผอ.รพ.สต   

ตัวแทนจากภาค อปท.

เจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่เกี่ยวข้อง

กรอบรายชื่ อคณะกรรมการ  พชต. อ าเภอเสนา ปี 2567



ปิดการประชุม
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